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Titulo do Curso:

Dentes Inclusos: um desafio ao cirurgido-dentista

Nome dos Autor:

Prof. Rubens Teixeira

Slogan:

Saiba como extrair dentes inclusos com seguranca e efetividade.

Sobre o curso:

Compartilho com vocé as minhas experiéncias clinicas em cirurgias de dentes inclusos por meio
de videoaulas e videos clinicos. Como sabemos, cada caso é um caso, mas conhecendo a indica-

¢do correta de cada técnica maior sera a assertividade no procedimento cirurgico.

Titulo do Curso:
02h

Ao finalizar o curso, vocé sera capaz de:

Aperfeicoar a sua técnica nas exodontias de terceiros molares inclusos;
Resolver intercorréncias cirdrgicas em exodontia de terceiros molares;
Diminuir o trauma cirdrgico dos pacientes;

ol A =

Diminuir o edema e a dor no pds-operatdrio.

Para participar deste curso, recomenda-se que o aluno:

seja graduado e tenha conhecimento em anestesiologia, anatomia e

terapéutica medicamentosa.

Este curso é indicado para:
o profissional que busca aperfeicoar as suas técnicas cirdrgicas em exodontia de terceiros molares
inclusos e obter mais eficacia em sua clinica odontoldgica.
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Sobre o autor:
Prof. Rubens Teixeira

Especialista e Doutor em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, coordenador do curso de aperfeicoa-
mento em Cirurgia e Terapéutica Medicamentosa na Associagdo dos Cirurgides Dentistas de Campinas,
professor do curso de cirurgia na graduacdo da Faculdade Sdo Leopoldo Mandic, sendo também coorde-
nador dos cursos de especializacdo em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial e do programa de
mestrado em cirurgia desta mesma instituicao. Atua ha mais de 50 anos em sua clinica odontoldgica,
tendo ainda catalogado mais de 46 mil dentes inclusos.

Autor do livro “Dentes Inclusos: um desafio ao cirurgido-dentista”

Formag¢ao Académica:

e Graduado em Odontologia pela PUC-Campinas (1966).

® Especialista em Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Faciais pelo CROSP (1974).
e Doutorado em Odontologia pela UFRJ (2000).

Link Curriculo Lattes:
http://lattes.cnpqg.br/1759108409559603

rubensgteixeira Rubens Teixeira
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Programa do Curso

Modulo 1

Nocdes gerais dos terceiros molares inclusos e as técnicas de exodontia

Atividade Mobilidade da atividade Titulo da atividade

Atividade 1 Videoaula Como identificar um terceiro

molar incluso
Atividade 2 Videoaula Preservar ou extrair um dente incluso
Atividade 3 Capitulo de livro Capitulo 1 —Dentes Inclusos: Um Desafio

ao Cirurgido-dentista

Atividade 4 Videoaula Técnicas de Anestesia local em cirurgia
buco maxilo facial

Atividade 5 Video clinico Desinclusdo dental dos elementos 21 e 22

Atividade 6 Videoaula Técnicas de Extracdo de terceiro molar
incluso

Atividade 7 Avaliacdo

Modulo 2

Coronectomia

Atividade Mobilidade da atividade Titulo da atividade

Atividade 1 Videoaula Indicagdo e contraindicacdo da
coronectomia

Atividade 2 Videoaula Técnica cirdrgica da coronectomia
Atividade 3 Video clinico Coronectomia do elemento 38
Atividade 4 Video clinico Coronectomia do elemento 48
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Programa do Curso

Modulo 3

Germectomia

DOCFY.

Atividade Mobilidade da atividade
Atividade 1 Videoaula
Atividade 2 Videoaula

Modulo 4

Kissing molars

Titulo da atividade

Técnica cirdrgica da germectomia

Discussao de caso clinico: Germectomia
do elemento 48

Atividade Mobilidade da atividade
Atividade 1 Videoaula
Atividade 2 Videoaula

Maddulo 5

Exodontia em caso de transmigracao

Titulo da atividade

Indicacdo e contraindicacdo da
germectomia

Discussdo de caso clinico: kissing molars

Atividade Mobilidade da atividade
Atividade 1 Videoaula

Atividade 2 Videoaula

Atividade 3 Video Clinico

Atividade 4 Avaliagao
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Titulo da atividade

Indicacdo e contraindicacdo da exodontia
em caso de transmigragdo

Técnica cirurgica da exodontia em caso
de transmigragdo

Exodontia em caso de transmigracdo do
elemento 43
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Conteudo das Atividades

Médulo 1

Nocdes gerais dos terceiros molares inclusos e as técnicas de exodontia

Atividade 1 — Videoaula - Como identificar um terceiro molar incluso

Essa videoaula apresenta a maneira como podemos identificar um terceiro molar incluso em uma
radiografia panoramica de rotina. Apresentarei também a necessidade ou ndo de ser solicitada uma
tomografia computadorizada para uma identificacdo melhor das estruturas nobres, como o nervo

dentario inferior e o seio maxilar.

Atividade 2 — Videoaula - Preservar ou extrair um dente incluso

Demonstro nessa videoaula as indicacdes e contraindicagdes para preservar ou extrair um terceiro
molar incluso. Importante: preservar seria fazer um reposicionamento cirurgico ou um transplante

autdgeno e extrair seria aplicar as técnicas cirdrgicas indicadas para cada tipo de inclusdo.

Atividade 3 — Capitulo de livro
Capitulo 1 — Dentes Inclusos: Um Desafio ao Cirurgiao-dentista
Compartilho com vocé o capitulo 1 do meu livro “Dentes Inclusos: Um Desafio ao Cirurgido-Dentis-

ta” para complementar seu conhecimento e trazer mais seguranca no momento de coleta de dados

e realizacdo de andlise dos exames clinicos e imaginolégicos.

Atividade 4 — Videoaula - Técnicas de Anestesia local em cirurgia
buco maxilo facial

Nessa videoaula, vocé terd a oportunidade de revisar e compreender melhor as técnicas de aneste-
sia odontoldgica, convencionais e suplementares, bem como a sua aplicacao de forma pratica e
simplificada.

Atividade 5 — Video clinico - Desinclusao dental dos elementos 21 e 22
Esse video clinico aborda o tracionamento cirurgico-ortoddntico de dois dentes incisivos centrais
inclusos impactados com a colagem de botdes ortodonticos, com um passo a passo do procedi-

mento.

Atividade 6 — Videoaula - Técnicas de Extragao de terceiro molar incluso
Essa videoaula aborda as diferentes técnicas de extracdo de terceiros molares inclusos, enfatizando

um minucioso planejamento para realizar uma cirurgia rapida, eficiente e com pouca morbidade.

Atividade 7 — Avaliacao
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Conteudo das Atividades

Maodulo 2

Coronectomia

Atividade 1 - Videoaula - Indica¢ao e contraindicacao da coronectomia

A coronectomia é a remocao cirurgica da coroa de um dente impactado com a preservacdo das
raizes intactas, que diminui a possibilidade de lesdo do nervo dentario inferior e a posterior (pareste-

sia). Essa videoaula salienta as indicacOes e contraindicacoes deste procedimento cirdrgico.

Atividade 2 - Videoaula - Técnica cirargica da coronectomia

Essa videoaula descreve duas técnicas cirurgicas da coronectomia. A remogao da coroa em um so

corte, que é a técnica convencional, e a remogdo da coroa em dois cortes.

Atividade 3 — Video clinico - Coronectomia do elemento 38

Esse video clinico mostra o passo a passo da técnica convencional da coronectomia do elemento 38,
ou seja, a remocdo da coroa em um so corte, desde a anestesia até a sutura com o uso dos materiais

e instrumentais descritos abaixo.

Atividade 4 — Video clinico - Coronectomia do elemento 48

Esse video clinico apresenta o passo a passo da técnica de coronectomia convencional do elemento
48, ou seja, aremocado da coroa em um sé corte, desde a anestesia até a sutura com o uso dos mate-

riais e instrumentais descritos abaixo.
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Conteudo das Atividades

Mddulo 3

Germectomia

Atividade 1 - Videoaula - Técnica cirurgica da germectomia

Vocé sabe o que é germectomia? E a extracdo do gérmen dentario do terceiro molar antes da
formacgdo completa da raiz dentaria, em idade precoce.

Atividade 2 - Videoaula - Discussao de caso clinico: Germectomia
do elemento 48

Essa videoaula apresenta um caso clinico, apontando a realizacdo da germectonia do elemento 48.
A germectomia é realizada visando a prevencdo do aparecimento de patologias, como cistos e
tumores odontogénicos, pois sabemos que area radiollcida envolvendo o gérmen pode sofrer

alteragOes patogénicas.

Maddulo 4

Kissing molars

Atividade 1 — Videoaula - Indicagao e contraindicacao da kissing molars

Kissing molars é caracterizado pelo contato intimo da oclusal de molares impactados. Essa videoau-

la apresenta as indica¢des e contraindicacdes para realizacdo da técnica.

Atividade 2 - Videoaula - Discussao de caso clinico: kissing molars

Como vocé estudou, Kissing molars sdo dois dentes impactados com as superficies oclusais em
contato intimo e as raizes apontando em direcdes opostas em um Unico espaco folicular, sendo
comum na mandibula. Nesta videoaula apresentouma discussdo de um caso clinico com o passo a
passo dessa técnica..
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Conteudo das Atividades

Maddulo 5

Exodontia em caso de transmigracao

Atividade 1 — Videoaula - Indicagao e contraindicagao da exodontia
em caso de transmigrac¢ao

A transmigracdo acontece quando um canino mandibular incluso migra da sua posicdo original e
ultrapassa a linha média. E um fendmeno raro que acomete mais o género feminino. Essa videoaula

apresenta as indicacdes e contraindicacdes para realizacdo da transmigracao.

Atividade 2 — Videoaula - Técnica cirurgica da exodontia em caso
de transmigragao

Nessa videoaula, eu demonstro o passo a passo da técnica cirurgica da exodontia em caso de trans-

migracao.

Atividade 3 - Video clinico - Exodontia em caso de transmigrac¢ao
do elemento 43

Este video clinico mostra o passo a passo da técnica de odontosseccdo no elemento 43, que € um
canino transmigrado.

Atividade 4 — Avaliacao
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Para mais informacdes, visite:
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